MOB - Mand Over Bord

Scet aldrig baden i gear teet pd en person i vandet!

A A

Nar det observeres, at en person falder over bord, leegges roret hardt til samme side, som
personen faldt, idet det tvinger skruen vaek fra manden. Medens maskinen stadig gar med
samme fart, fortseettes med roret i borde, til kursen er 60° fra den oprindelige kurs. Herefter
leegges roret hardt over til modsatte side, indtil der styres modsat kurs af den oprindelige.
Béden vil nu sejle tilbage i sit eget kelvand. Under de kraftige sving vil badens fart vaere
aftaget fra en tredjedel til halvdelen, og vil derfor vare hurtigere at stoppe ved den overbord-
faldne. Saet motor i frigear eller bak i god tid, sa baden ligger stille ved overbordfaldne - tag
hejde for badens opskud samt med eller modvind - baden skal ligge stille ved nedstedte.
Evt. afdrift vil virke kraftigere pé fartajet end pa overbordfaldne, hvilket ber medtages i
overvejelserne. Styr ca. 1m til luv for nedstedte, sa vil baden roligt drive mod personen, der
herefter tages ombord (bdden ma ikke ramme bjergemas).

Normalt opsamles overbordfaldne i I af bdden. Ved hérd vind og grov sg, kan overbord-
faldne opsamles til luv side, da der ellers er risiko for at baden presses over den overbord-
faldne.

Naér der er hjeelpere ombord: Ré&b mand over bord (bjeergemees). Marker udkastning af red-
ningskrans. Kommando til besetningsmedlem ”hold udkik efter overbordfalden peg kon-
stant”. Udpeg 1-2 gaster til at gore klar til at tage personen ombord til styrbord eller bagbord.

EM dok: Praktisk preve motor ver. 3

Praktisk sejladsprgve for
motor

OM DENNE FOLDER

Folderen giver i meget kort form et indblik i, hvad der kraves for at besta den
praktiske del af duelighedspraven.

Det forudsattes, at eleverne har kendskab til og eller har bestaet den teoretiske
duelighedsprove.
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Personlig udstyr: Veste: Bescwtning kleedt pa til vejret. Veste i korrekt storrelse (kg)
og evt. korrekt datomceerkning og godkendelse.

Kontrol af fartej og udrustning: Sovandsventiler og andre steder hvor vand kan
indtreenge (f.eks vinduer skylight). Sokort, anker, fortajninger, lanterner, mast og rig,
diesel, vand , proviant og bescetning tilpasset forventet sejlads. For afsejling: se
punkt 13., 14., og 15.

Badens sikkerhedsudstyr: VHF, nodraketter, nodblus, brandslukker, brandtceppe,
redningskrans, livline, signalgiver (evt.horn),

Sesportens sikkerhedsrads pjecer (vigeregler): Motor viger for sejl. Motor viger
for skibe der kommer fra styrbord, der er hojrevigepligt for maskindrevne skibe
(bagbord viger for styrbord). Overhalende skib: sejl eller motor skal altid vige nar
man overhaler. Sejl og motor skal altid vige for robdde og kajakker.

Sejlskib: Luv viger for lce. Bagbordhalse viger for styrbordhalse.
Grundstedning/havarisituationer: Grundstodning - kontrol om der er skade pad
Jartaj og eller bescetning, hvis OK forsoges at komme fri (omfordeling af veegt,
kreenge bdden, motor i bak). Havari - kast evt. anker sd bdden ikke driver pa grund
eller steevner mod fare. Tilkald evt. hjcelp fra omkringliggende fartajer eller Lyngby
Radio.

Kast med tovveerk: Tovverk kvailes op, evt. med belastning i den ende der kastes.
Optraekkende byger/hardt vejr: Bdden rigges og klargores til hardt vejr. Sejl
nedtages eller rebes. Lose genstande stuves eller fastbindes. Luger og skylight
lukkes. Ved fare for bad eller bescetning soges nodhavn eller lce ved kyst.

Fererens ansvar: At bdden er sodygtig (se pkt. 2.). At skipper har hjemmel
(lovkrav). At skipper kan fore baden betryggende uden fare for andre. Bescetningens
sikkerhed. Behorigt udkik. Vejrudsigt for relevant omrdde. Sokort for relevant
omrdde.

Stabilitet: Kol, rig, sejl, veegt, veegtfordeling herunder bescetning. Tunge ting lavest
muligt og midtskibs. Vandindtrengning. Pavirkninger fra vind, vejr, f.eks. overisning
0g s0.

Ophold og feerden ombord: Undgd destabilitet og unodig ferden pd deek. Hold
fast. Brug evt. livline. Folg forers anvisninger.

Undga brand og eksplosion: Unadig brug af dben ild. Optorring af brandbare
veesker. Udluftning for div. gasser. Tcet breendstof- og gas installation (gas separat
rum). Transport af brandbare materialer. Selvantendende klude og veesker (f-eks.
klud m. linolie).

Braendstof: tilfersel og forbrug: Storrelse pa brandstoftank. Reservebeholdning.
Afspeerringsventiler. Vandudskiller. Breendstoffilter. Breendstofpumpe.
Motorforbrug = KATUFO: 1,0 L/time, hvilket svarer til ca. 4,0-5,0 Nm/time.
Drifitimer = Breendstofbeholdning divideret med motors timeforbrug.

Max. Sejldistance = (indregn sikkerhedsmargen for strom og vind): Drifttimer gange
Nm/time.

Teendingssystemer og motorrum: (Jvrige teendingssystemer se egen teoribog)
Teendingssystem KATUFO: Hovedafbryder, Startbatteri, startrelce, startmotor,
kilerem og generator. Motorrum: Kontrol af oliestand pd motor og gear.
Kolevands— og brandstofsventiler abnes. Kontrol om der spild fra udsivende
breendstof eller olie (rent motorrum,).
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Udluftning af dieselmotorer (udpeg): KATUFO har elektrisk breendstofpumpe og
er selvudluftende. Kontrol om hvorvidt breendstoffremforing er i orden foretages ved
at losne stjerneskrue (slange) ved hajtrykspumpe. Breendstoftanken sidder pa
KATUFO hgjere end motoren og vil derfor selv lobe til, hvis ikke der er en
tilstopning til tanken.

Kelesystemer: KATUFO er saltvandskolet, hvilket betyder, at saltvandet via
sovandsfilter med impellerpumpe fores direkte ind i motorens kolekanaler.

Ved ferskvandskoling er der 2 pumpesystemer. En pumpe driver ferskvand
(glykolblanding) gennem veksler og motorens kolekanaler. Den anden pumpe
(impeller) driver saltvandet gennem veksleren som herved koler ferskvandssiden.

1 begge tilfeelde: Nar motor startes kontrolleres at der kommer kolevand fra
udstodning. Manglende koling = motorhavari (mulig drsag: tilstoppet sovandsfilter,
defekt pumpe/ impeller og eller utcette slanger).

Sejlads pa given kurs: Sejl kompaskurs uden hensyn til strom og afdrift.

Sejlads med to mzerker over et: Trenes med meerker foran og bag bdden.

Strem og afdrift (kollisions risiko): Strom og afdrift er dif. mellem kurs over grund
og kompaskurs (1 deviation). Kollisionsrisiko ved ucendret kompaspejling.

Sejle til baje: Sejl frem til baje og hold baden der (1 - 2 meter fra).

Ankring: Forklar - Fralandsvind. Uden for trafikeret rute. Ankerline minimum 5 x
gange vanddybde under hensyn til vanddybde vind og strom. Plads til at svaje 360
grader. Er vores anker beregnet til de givne bundforhold. Ankerkugle scettes og evt.
teendes ankerlanterne.

Knob og stik (5. stk): Mest almindeligt: Pcelestik, flagknob (godt til to forskellige
tov), ottetalsknob, dobbelt halvstik, rabandsknob.

Ligge underdrejet: Sejl op mod bolger og vind og forseg at holde baden med mindst
mulig fremdrift.

Drivanker: Udscettes for at nedscette farten. Hvis ikke man har decideret drivanker
kan tovveerk, pos eller andet der ikke kan gribe fat i havbunden bruges.

Risiko ved ting etc. i skruen: Motorhavari, gearhavari, brud pa propel eller aksel -
alt med fare for ikke at kunne sejle, styre og stoppe.

”Mand over bord” med og uden hjalper: (Se bagside af folder)

Fa ”mand om bord”: Badestige, interimistisk rebstige, bom og storsejlsskade,
storsejlsfald, diverse spil.

Slaebning: Fastgor trosse pd eget skib: Kraftig elastisk tov, til havs gerne langt.
Reguleres sa badene gdr i takt i soen. I havn og sncevert farvand kortes tovet sd der
er styr pd slebt bad under drejninger.

Manevre i fremmed havn: Manovrere frem, bak, ligge stille op i vind, dreje og
vende.

Fortejning, spring og trosse: Fendere scettes. For— og agterfortojning med spring
fra for— og agter (w)

Havneanleb med anker: Hekanker ud ca. 3 badslengder.

Sejlads i moerke: Lanterner og navigationslys teendes.

Vejrmeldinger: Undersoges altid for afsejling. Havnekontorer, mellembolgesender,
DMI og Lyngby Radio.

Bestem afdriften med to maerker over et: Dif. mellem kurs over grund (kurs i

sokortet) og kompaskurs (2 deviation).
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